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「Windows8.1update 対応教材」リリースについて 

平成 27 年 2 月 3 日 
教務部 

このたび以下の要領で Windows8.1 対応教材のリリースを開始いたします。今回は第 1 弾として以下

の 2 講座のリリースを行います。各教室におかれましては以下の概要をご確認いただき、対応のご準備

をお願いいたします。  

  

【リリース教材について】  

この教材は Windows8 用教材としてリリースされた「はじめてのパソコン講座」および「パソコン基

礎講座」を、「Windows8.1update」（以下「Windows8.1」または「8.1」と記載）を使用した内容

に変更したものとなっています。 

基本的な講座内容は Windows８版とほぼ同じですが、「はじめてのパソコン講座」は、生徒役を配し、

講師との掛け合いで進行します。 

この掛け合いにより、生徒役が映像内で疑問点を質問することで、より受講生の疑問点や不安に配慮さ

れた内容となっています。 

「パソコン基礎講座」については従来通り、講師が一人で進行していく内容となっていますが、既存の

Windows８版に比べ、各回の内容を絞ったものにすることにより、難易度のステップをより緩やかに

し、以前の講座よりも導入色の強い内容となっています。 

基本操作の一つであるファイル操作や設定等の操作につきましては 2015 年春にリリース予定の、「パ

ソコンマスター講座」の中でご紹介する予定となっています。そのため、初心者/初級の各コースは

「パソコンマスター講座」を含んだ流れを想定したものとなります。 

【リリーススケジュール】  

DVD 教材発送：2 月 ３日～ 教室へ順次発送  

テキスト販売：「42_Windows8.1（はじめてのパソコン講座・パソコン基礎講座） 【\1,680】」 

（教室へのご提供価格：￥600（税別）） 

＜Windows8.1update 対応教材概要＞  

リリース講座①  

講座タイトル：「Windows.8.1 はじめてのパソコン講座」 ･･･ 全 6 回 

対象者：パソコンにはじめて触れる方、および以前に触れたことはあるが、すべての操作が不安な方。  

講座概要：パソコンを初めて使われる方が、「パソコン」という道具をどのように使っていくのかを

イメージできるようになることがこの講座の目的となります。そのため、全 6 回の講座

を通して細かい操作を覚えるということに注力するのではなく、あくまでも体験的に操作

を行いながら作業の流れ（起動～アプリの起動～利用～終了）をイメージできるように指

導を行ってください。その中で、基礎講座に進むために必要な「マウス操作」「ローマ字

の利用」「文字（単語程度）の入力と変換」が無理なく行えるように、ゲームやタイピン

グアイテム等を利用してしっかりと練習させてください。  

また、本講座はあくまでもパソコン基礎講座への助走として受講していただくようにご 

指導ください。  
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＜講座詳細＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リリース講座②  

講座タイトル②：「Windows8.1 パソコン基礎講座」･･･ 全 14 回  

対象者：はじめてのパソコン講座修了レベルの知識をお持ちの方。またはパソコンの使用経験はある

がはじめて Windows８.1 を使用される方で、かつマウスおよびウィンドウ操作、文字の入

力や変換の仕方を理解されている方。  

ねらい：この講座はあくまでも基本操作のみのご紹介となりますので、 Windows8.1 パソコンを

使用する上での必要最低限の知識を繰り返しゆっくりと理解していただけるように構成さ

れています。この講座でご紹介していないファイル操作や、便利な使いこなし方などにつ

いては継続リリース予定のパソコンマスター講座でご紹介します。  

また、本講座はマウス操作を中心に行い、タッチ操作については簡単な基本操作のご紹介の

みとなります。 

＜講座詳細＞ 

 

 

 

 

 

 

巻数 タイトル 中タイトル 備　考

1
パソコンを使ってみよう
【54分20秒】

【1分46秒】マウスを使ってみよう
【5分04秒】パソコンの電源の入れ方
【9分51秒】アプリを開こう
【16分31秒】インターネットの画面を見てみよう
【26分35秒】かくれている画面を表示しよう
【39分19秒】オセロのアプリを使ってみよう
【49分23秒】パソコンの電源の落とし方

【使用アプリ】
  ・デスクトップ
　・Internet Explorer
　・Ultima Reversi

【お花畑】
　・45分49秒～47分49秒 [2分間]

2
Windows8.1を動かしてみよう
【53分37秒】

【1分39秒】前回のおさらい
【15分01秒】タッチ操作で使ってみよう
【21分13秒】ニュースを見てみよう
【29分27秒】デスクトップからインターネットを見てみよう

【使用アプリ】
  ・デスクトップ
　・Internet Explorer
　・ニュース

【お花畑】
　・24分17秒～25分17秒 [1分間]
  ・40分16秒～40分36秒 [30秒間]
  ・48分21秒～48分51秒 [30秒間]

3
アプリを使ってみよう
【51分53秒】

【1分48秒】パソコンの仕組みを理解しよう
【5分13秒】スタート画面を開こう
【8分50秒】地図アプリを開いてみよう
【29分45秒】タッチ操作で動かしてみよう
【36分03秒】マネーアプリを使ってみよう

【使用アプリ】
　・デスクトップ
　・地図
　・マネー

【お花畑】
　・21分10秒～21分40秒 [30秒間]

4
デスクトップアプリを使おう
【52分20秒】

【1分13秒】ペイントを開こう
【10分55秒】ウィンドウの大きさを変えよう
【38分26秒】図形を使って絵を描こう

【使用アプリ】
　・デスクトップ
　・ペイント

【お花畑】
　・45分56秒～47分56秒 [2分間]

5
文字を入力してみよう
【51分17秒】

【2分00秒】アプリを開いていこう
【12分49秒】文字を入力しよう
【18分08秒】ひらがなを入力しよう
【27分23秒】改行しよう
【32分4７秒】いろいろな文字の入力
【41分21秒】文字を変換しよう
【52分59秒】「メモ帳」アプリを終了しよう

【使用アプリ】
　・デスクトップ
　・メモ帳

【お花畑】
　・31分00秒～31分30秒 [30秒間]

6
これまでのおさらい
【53分02秒】

【1分40秒】電源の入れ方
【7分04秒】スタート画面を開こう
【14分04秒】アプリを開こう
【20分45秒】地図」アプリを開こう
【34分42秒】地図の表示を変えよう
【42分10秒】デスクトップアプリを開こう
【47分18秒】電源の落とし方

【使用アプリ】
　・デスクトップ
　・Internet Explorer
　・地図
　・電卓

巻数 タイトル 中タイトル 備　考

1
Windows8.1を使ってみよう

【53分29秒】

【3分22秒】電源の入れ方」

【10分25秒】アプリを開いて見てみよう」

【40分19秒】アプリを切り替えよう」

【43分06秒】一覧からアプリを切り替えよう」

【45分29秒】アプリを終了しよう」
【49分27秒】電源の落とし方」

【使用アプリ】

  ・デスクトップ

　・ニュース

　・スポーツ

　・天気

【お花畑】

　・30分10秒～30分40秒 [30秒間]

2
デスクトップアプリを使ってみよう

【53分39秒】

【1分31秒】デスクトップを見てみよう
【11分02秒】メモ帳のアプリを開こう

【20分28秒】ひらがなを入力しよう

【31分01秒】アルファベットを入力しよう

【35分50秒】記号を入力しよう

【38分47秒】漢字を入力しよう
【49分16秒】文字を削除しよう

【使用アプリ】
  ・デスクトップ

　・メモ帳

【お花畑】

  ・29分51秒～30分21秒 [30秒間]
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巻数 タイトル 中タイトル 備　考

3
インターネットでニュースを見よう

【53分14秒】

【1分28秒】インターネットのアプリを開こう

【5分21秒】インターネットのページを見てみよう

【17分28秒】ページをたどって移動しよう

【26分09秒】ホームページアドレスを使ってページを開こう

【41分14秒】タッチ操作でホームページを見てみよう

【50分41秒】タッチ操作でアプリを終了しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・Internet Exploｒer

4
インターネットで検索しよう

【51分46秒】

【1分42秒】インターネットのアプリを開こう

【8分46秒】キーワード検索をしよう

【21分43秒】ホームページから情報を手に入れよう

【32分59秒】絞り込み検索をしよう

【41分08秒】映画チケットの購入手続きを見てみよう

【48分59秒】アプリを終了しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・Internet Explorer

5
インターネットを使いこなそう

【51分48秒】

【1分29秒】アプリを開こう

【7分35秒】インターネットを操作しよう

【17分32秒】ホームページアドレスを入力しよう

【25分13秒】お気に入りに追加しよう

【33分27秒】キーワードを使って検索しよう

【45分53秒】お気に入りを削除しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・Internet Explorer

　・ストア

6
アプリをインストールしよう

【49分29秒】

【1分28秒】二つのアプリを比較しよう

【12分22秒】ストアを開こう

【19分02秒】アプリの詳細を確認しよう

【28分50秒】アプリをインストールしよう

【36分44秒】追加したアプリを確認しよう

【45分08秒】アプリを削除しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・Internet Explorer

　・ストア

　・Microsoft Solitaire Collection

7
便利なアプリを使ってみよう

【50分08秒】

【1分32秒】「ストア」アプリを開こう」

【5分18秒】「アプリを検索しよう」

【9分58秒】「アプリを追加しよう」

【18分01秒】「追加したアプリを確認しよう」

【19分46秒】「tenki.jpを使ってみよう」⇒チャプターのみ

【25分16秒】「アプリ追加のおさらい」⇒チャプターのみ

【41分10秒】「タイルを追加しよう」

【45分57秒】「タイルを削除しよう」

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・ストア

　・tenki.jp

　・ミュージアムカフェ

8
メールを使ってみよう

【51分01秒】

【1分21秒】メールアプリを開こう

【6分02秒】メールを作成しよう

【12分44秒】件名を入力しよう

【16分14秒】本文を入力しよう

【24分22秒】メールを送信しよう

【28分22秒】受信したメールを確認しよう

【36分35秒】メールの見栄えを整えよう

【44分42秒】メールを削除しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・メール

【お花畑】

　・21分28秒～22分28秒 [1分間]

   ・33分29秒～35分29秒 [2分間]

9
メールで写真を送ってみよう

【49分17秒】

【1分41秒】メールアプリを開こう

【4分09秒】新規メールを作成しよう

【22分37秒】届いたメールに返信しよう

【3１分42秒】メールに写真を添付しよう

【42分29秒】メールを削除しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・メール

【お花畑】

　・12分16秒～13分16秒 [1分間]

　・27分09秒～28分09秒 [1分間]

10
写真をパソコンに取り込もう

【49分53秒】

【7分18秒】写真を取り込もう

【18分10秒】取り込んだ写真を閲覧しよう

【28分41秒】スライドショーを使ってみよう

【34分06秒】取り込んだ写真を削除しよう

【46分26秒】カードリーダーを取り外そう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・フォト

　※ SDカード/カードリーダー使用

11
写真を編集しよう

【52分23秒】

【0分58秒】写真を取り込もう

【14分24秒】写真の保存場所を確認しよう

【18分44秒】「ピクチャ」フォルダーを開こう

【20分08秒】コピーを行って複製を作ろう

【25分59秒】表示形式を変更しよう

【35分51秒】写真を編集しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・フォト

　・ペイント

　※ SDカード/カードリーダー使用

12
パソコンで音楽を楽しもう

【49分12秒】

１分20秒：「Windows Media Playerを開こう」

5分11秒：「音楽を取り込もう」

18分46秒：「取り込んだ音楽を再生しよう」

25分25秒：「「ミュージック」を使ってみよう」

29分35秒：「音楽を聴いてみよう」

41分28秒：「アルバムの削除」

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・Windows Media Player

 ※ Windows8 ミュージックCD使用

【お花畑】

　・32分21秒～34分21秒 [2分間]

　・37分38秒～39分38秒 [2分間]

13
パソコンを自分好みに設定しよう
【51分26秒】

【1分52秒】スタート画面をカスタマイズしよう

【11分29秒】デスクトップをカスタマイズしよう

【24分23秒】アプリをタスクバーにピン留めしよう
【30分05秒】付箋を使ってみよう

【36分44秒】タスクバーからピン留めを外そう

【38分11秒】セキュリティを確認しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・コントロールパネル
　・付箋

【お花畑】

　・31分00秒～31分30秒 [30秒間]

14
いろんなアプリで旅行計画をたてよう

【52分16秒】

【1分34秒】トラベルアプリを開こう

【10分47秒】旅先の情報を調べよう

【19分46秒】宿の情報を調べよう

【26分30秒】旅のホームページを見てみよう

【37分39秒】旅行の案内をメールで送ろう

【49分09秒】アプリを終了しよう

【使用アプリ】

　・デスクトップ

　・トラベル

　・メール

【お花畑】

　・41分04秒～43分04秒 [2分間]
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【教材のポイント】  

「Windows8.1  はじめてのパソコン講座」  

パソコンが全くはじめての方が対象となりますので、この講座を通じてマウス操作や文字の入力操

作をしっかりと練習していただくように指導してください。  

また、この講座では Windows8.1 固有の設定や、アプリごとの詳しい操作方法につきましては

覚えることが目的ではありません。「パソコンとはどのような機械で、そうすればパソコンで何か

を行うことができるのか」といった使い方の概要をイメージできるようになっていただくことが

目的となります。  

細かい操作は活用講座などの後の講座でしっかり使えるようになっていただくのでここでは「パソ

コンに慣れる」ことを目標として指導をしてください。」  

「Windows8.1  パソコン基礎講座」  

これまで Windows8 以前のパソコンをお使いの方、または「はじめてのパソコン講座」を修了さ

れた方が対象の講座です。そのためマウス操作や簡単な文字入力、ウィンドウの操作は行うことが

できることが前提として講座を進めていきます。  

また、「インターネット」「電子メール」から「写真の保存と整理」「音楽の利用」まで、初心者の

方がパソコンを通じて行ってみたい代表的な項目を取り上げていますので、基礎講座を一通りマス

ターしていただくことである程度のパソコンの楽しみ方もご理解いただくことができます。  

【コース構成について】  

今回リリースいたします 2 タイトルにつきましては、従来の Windows８版の「はじめてのパソコ

ン講座」「パソコン基礎講座」の差し替えとしての位置づけになります。従来の Windows8 のコ

ース構成をよくご確認いただき、それにあった形でご案内下さい。 

【Windows8.1 への変更点】  

基本操作の中での Windows８から Windows8.1 への一番の変更点はログイン直後にデスクトッ

プが表示されることにあります。そのため講座内でも必ずデスクトップからスタート画面を表示さ

せてアプリを開く流れとなっています。Windows８ではスタート画面が文字通り初期画面として

の位置づけとしてご紹介していましたが、8.1 ではアプリを開くための画面という位置づけでご紹

介しています。 

また、「すべてのアプリ」画面についてはアプリのカテゴライズが変更されていますので注意が必

要です。 

＜受講上の注意点＞  

1. 必ずインストラクターが事前に内容を確認してください。  

2. テキスト教材は「はじめてのパソコン講座」「パソコン基礎講座」で 1 冊になります。  

3. パソコン市民講座の Windows8.1 対応講座は、Windows アカウントでログインされてい

る状態で進めていきます。ご自宅のパソコンがローカルアカウントで初期設定を行われてい

る場合は、講座内でご紹介している操作が一部行えない場合がありますのでご注意ください。  

4. Windows8.1 に関しましても、今後頻繁にアップデートが行われる可能性があります。ア

ップデートにつきましては、本部からの指示に従って行ってください。  

また、アップデートによって自宅 PC と教材との間に差異が生じる場合があります。必要

に応じて対応をご連絡いたしますので、指示に従ってご対応ください。  
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【その他の教材の Windows８.1 への対応について 】  

Windows8.1 への教材内容の以降につきましては、2015 年春のリリースとして「パソコンマス

ター講座」の差し替え版を予定しています。 

ただし、OS として Windows８をベースに作成された教材でワードおよびエクセルやインターネ

ットなど、アプリを中心にご紹介しているものにつきましては、アプリ起動時の操作の差異につい

てインストラクターの皆さんにフォローを行っていただきながら、できるだけ既存の教材を活用し

ていく方向で考えています。ただし、大幅なアップデートや、受講の状況に応じて、順次差し替え

を行っていく予定です。 


