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iPhone 対応講座「もっと使おう iPhone」について 

2015年９月１8日 

教務部 

この度、iPhone 対応講座として以下の教材をリリースいたします。授業での活用に際しての注意点を

含めた概要を記しましたので、必ずご確認の上ご指導いただくようにお願いいたします。 

 

【リリース教材について】 

＜名称＞ 

「もっと使おう iPhone」 全 6 回 

＜リリース予定＞ 

DVD教材発送：９月 18 日（金）教室へ順次発送 

テキスト販売：９月 18 日（金）物品発注にて発注可能 

「75：もっと使おう iPhone」 【販売価格：\700（税込）、教室価格：\350（税込）】 

＜この講座の位置づけ＞ 

この「もっと使おう iPhone」は iPhoneを使い始めてしばらく経った方が、もっと iPhone を活

用していただきたいという目的のもとに、一歩上の使いこなしをご紹介します。この講座を受講す

ることで、普段使っている中で色々と出てくる、疑問や要望に対しての答えを必ず見つけていただ

ける内容となっています。 

＜受講の流れ＞ 

【iPhone 対応教材 受講イメージ】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

スマートフォンの特徴を iPhone 操作をしっかり理解 標準機能を使いこなす！ 

イメージしつつ操作を確認 

＜概要＞ 

具体的には6 回に渡って、基本的な操作方法を踏まえて、より実用的な操作方法をご紹介する内容

となります。また、4 回までは iPhone単体での使用を想定した内容となっており、受講生が一番

身近に活用するであろうインターネットと、写真および動画などに絞った応用的な操作のご紹介と、

トラブル対応を含んだ設定についての話が中心となります。その後の5 回、6 回の講座では、パソ

コンと iPhone をつなぎ、iTunes を使って音楽 CDから iPhoneに音楽を取り込む方法や、写真

をパソコンにバックアップする方法をゆっくりとご紹介します。ここでは iCloud を使ったバック

アップはご紹介せず、直接ケーブルをつないだバックアップとなります。 

PCは Windows8.1 を使用していますので、Windows7 の受講生にはフォローをお願いします。 

5 回、6回のパソコンとの連携内容については「はじめてのパソコン講座」終了程度の受講生を想

定して制作されていますが、6 回のバックアップなどはファイル操作を行っていただきますので、

PC経験の全くない方は、生徒さんの状況に応じて「はじめてのパソコン講座」を受講された後に

受講していただくか、当講座の4 回までで終了としていただいて結構です。 

はじめての 

iPhone 

（全6回） 

しっかりわかる 

iPhone 

（全８回） 

もっと使おう 

iPhone 

（全6回） 

・スマホってどんなもの？ 

・スマホにしたい！ 

・持っているが操作が不安… 

 

・Android から買い替えた 

・タッチ操作はだいたいOK。 

・あまり使いこなせてない… 
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＜受講対象者＞ 

第 1 回～第 4 回：しっかりわかる iPhone を修了された方。 

第 5 回～第 6 回：パソコン使用経験がある方。もしくは「はじめてのパソコン講座」を修了され 

た方。（マウス操作や簡単な入力操作は必須。ファイル操作の理解があれば尚可） 

＜講座内容＞ 

 サブタイトル テーマ/ねらい 使用アプリ 

第1回 Safari を使いこなそう インターネット閲覧の応用操作を紹介する。

タブの操作や履歴の活用などといったこれま

でご紹介した操作をより深める操作内容をご

紹介しながらより便利にインターネット閲覧

ができるようにする。 

Safari 

第2回 写真を極めよう 写真の整理や撮影方法について、これまでの

講座でご紹介した操作をおさらいしつつ、よ

り高度な撮影方法や写真の整理方法などをご

紹介する。 

カメラ 

写真 

第3回 写真や動画を編集しよう パノラマ写真の撮影や撮影した写真を修整す

る方法など、iPhone だけで撮影した写真をよ

り見栄えよくすることができることを紹介。 

あわせて動画についても詳しく紹介する。 

カメラ 

写真 

第4回 トラブルに強くなろう iPhone が動かなくなった時の対応や、より便

利に操作する方法など、トラブル対応や、知

っておくとちょっと便利な操作方法などをご

紹介する。 

設定 

コンパス 

 

第5回 音楽を取り込もう iTunesを使ったパソコンへの音楽CDの楽曲

を取り込む方法と、iPhoneに音楽を取り込む

方法について紹介する。 

※下記注意事項を必ず確認すること。 

ミュージック 

iTunes 

 

Windows8.１ 

第6回 バックアップをしよう iPhone で撮影した写真をケーブルでつない

だパソコンにバックアップする方法を紹介す

る。 

写真 

iTunes 

 

Windows8.1 

＜受講準備について＞ 

□ 受講 iPhone は「iOS8.3」以降のものを使用してください。 

 

□ 受講機 PC の「iTunes」を「12.2.x」にアップデートしてください。 

※iTunes は「使いこなそう iPad 活用編」で、「12.1」版を使用しています。 

すべての PCの iTunes をアップデートすると、上記講座での映像差異が発生してしまいます。 

そのため、数台のみアップデートしておき、受講する講座により配席するよう対応お願いします。 

どの PCが、どのバージョンか、教室メンバー内で共有してください。（モニタに付箋するなど） 

 

  アップデート手順については、本資料最後の補足資料をご確認ください。 
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【各回の詳細】（注意点は、別紙「注意事項」を参照ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巻数 タイトル 中タイトル 備　考

1
Safariを使いこなそう

【51分58秒】

4分52秒：「Safariを見ていこう」

16分49秒：「PC版のホームページを表示させよう」

20分05秒：「Yahooのページを見てみよう」

23分08秒：「履歴を使おう」

28分25秒：「履歴を削除しよう」

32分11秒：「履歴を残さずにサイトを見よう」

41分48秒：「ページを切りかえて閲覧しよう」

【使用アプリ】

　・Safari

2
写真を極めよう

【53分26秒】

8分48秒：「写真を撮影してみよう」

26分47秒：「撮った写真を見てみよう」

41分53秒：「写真を完全に削除しよう」

46分53秒：「アルバムを作ろう」

【使用アプリ】

　・カメラ

　・写真

3
写真や動画を編集しよう

【51分20秒】

1分19秒：「アプリを開こう」

　3分15秒：【お花畑】（1分間）

6分38秒：「パノラマ写真を撮ろう」

　9分36秒：【お花畑】（1分間）

15分31秒：「写真を修正しよう」

　21分28秒：【お花畑】（30秒間）

23分10秒：「明るさや色合いを修正しよう」

27分53秒：「動画を撮ってみよう」

　37分06秒：【お花畑】（1分間）

40分22秒：「動画を編集しよう」

　45分55秒：【お花畑】（1分間）

【使用アプリ】

　・カメラ

　・写真

4
トラブルに強くなろう

【50分52秒】

12分14秒：「iPhoneを強制終了しよう」

23分49秒：「ホームボタンがきかなくなったら」

34分08秒：「片手でホーム画面を操作しよう」

36分38秒：「コンパスを使ってみよう」

40分24秒：「Spotlightを使ってみよう」

【使用アプリ】

　・設定

　・コンパス

5
音楽を取り込もう

【52分34秒】

11分07秒：「iTunes（アイチューンズ）を見てみよう」

15分55秒：「パソコンに音楽を取り込もう」

21分13秒：「iPhoneをパソコンにつないでみよう」

27分42秒：「iPhoneに音楽を取り込もう」

　37分19秒：【お花畑】（30秒間）

【使用アプリ】

　・ミュージック

　・iTunes

【使用PC】

　・Windows8.1

【素材】

　・Windows8用 教材

　　ミュージックCD

6
バックアップをしよう

【53分00秒】

10分11秒：「iPhoneで写真を撮ろう」

　11分14秒：【お花畑】（1分間）

13分50秒：「写真をバックアップしよう」

36分15秒：「iPhone全体をバックアップしよう」

【使用アプリ】

　・写真

　・iTunes

【使用PC】

　・Windows8.1
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補足資料「もっと使おう iPhone 受講準備について」 

 

【手順】 「iTunes」の「12.2.x」アップデート 

 

■Apple Software Update の起動 

Windows8.1：「すべてのアプリ」を開き、「Apple Software Update」をクリックします。 

■Apple Software Update によるアップデート 

①「Apple Software Update」が表示されたら、「アップデート」に表示されている 

・iTunes：バージョン「12.2.x」 

のチェックがオンになっているか確認。（それ以外のソフトのチェックはオフにしてください） 

※「新しいソフトウェア」のソフト名がチェックされていないことを確認してください。 

②「１項目をインストール」をクリックします。 

③「使用許諾契約」が表示された場合は、「同意する」をクリックします。 

④「ソフトウェアのインストールを完了するには…」と表示されたら、「はい」をクリックします。 

（パソコンが再起動されます） 

「iTunes」が未インストールの場合は、最新版をインストールしてください。 


