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「はじめての iPhone（iOS9）」受講にあたって  

平成 2８年 ３月１１日 初版 

パソコン市民講座本部 教務部 

【映像、テキストのリリースについて】 

映像教材…3月１1日より DVD 教材を教室に発送 

テ キ ス ト…３月１1日より物品発注可能 

     「71:はじめての iPhone」・・・【販売価格：￥700】（教室へのご提供価格：￥324（税別）） 

【本講座を受講する機器について】 

 iOS9 の iPhone を使用 

 

教室受講機の準備について 

教室使用の iPhone をリリース時点の最新版 iOS9 にアップデートしてください。（2016.3.11 現在 iOS9.2.1） 

講座で使用する追加アプリ…なし 

 

受講指導について 

指導要綱は、「教材指導ガイド」を確認ください。 

※映像確認サイトへのアクセスは、個人のアカウントを使用して行ってください。 

 

テキストの見分け方 

本講座のテキストは、「はじめての iPhone（iOS8）」と、通巻番号、デザインが全く同じです。 

表紙右下にある価格表記の数字を目印に、バージョンの違いを確認ください。 

 

【iOS8 版】  【iOS9 版】 

 

 

 

 

 

講座内容 
 

巻数 中タイトル 備 考 

第 1 回 

iPhone を使ってみよう 

【51 分 03 秒】 

1 分 48 秒：「iPhone って何？」 
5 分 32 秒：「スマートフォンについて」 

11 分 14 秒：「iPhone を見てみよう」 
27 分 02 秒：「電源を入れよう」 
34 分 10 秒：「ホーム画面を確認しよう」 
43 分 10 秒：「天気アプリを見てみよう」 
48 分 12 秒：「電源を落とそう」 

【アプリ】 

 「天気」 

第 2 回 

基本操作を覚えよう 

【51 分 36 秒】 

2 分 23 秒：「電源を入れよう」 
11 分 14 秒：「iPhone を見てみよう」 
16 分 22 秒：「時計アプリを開いてみよう」 
26 分 27 秒：（花畑）30秒 …ストップウォッチを 10 秒で止めよう 
28 分 46 秒：「マップアプリを開いてみよう」 
42 分 18 秒：（花畑）1分 …お住まいの地域を表示しよう 
49 分 18 秒：「今回のまとめ」 

【アプリ】 

「天気」 

「時計」 
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巻数 中タイトル 備 考 

第 3 回 

電話をかけてみよう 

【47 分 30 秒】 

1 分 56 秒：「電話アプリを見てみよう」 
5 分 30 秒：「番号で電話をかけよう」 

13 分 07 秒：「履歴から電話をかけよう」 
18 分 16 秒：（花畑）1分 …履歴から電話をかけよう 
21 分 36 秒：「操作中にかかってきた電話に出よう」 
27 分 21 秒：「スリープ状態から電話に出よう」 
32 分 47 秒：「自分の電話番号を確認しよう」 
35 分 15 秒：「マナーモードを設定しよう」 
38 分 21 秒：「着信音を止めよう」 
41 分 31 秒：「履歴を削除しよう」 
45 分 59 秒：「今回のまとめ」 

【アプリ】 

「電話」 

 

第 4 回 

文字を入力しよう 

【53 分 33 秒】 

2 分 14 秒：「メモアプリを開こう」 
8 分 52 秒：「文字を入力しよう」 

20 分 38 秒：「フリック入力を使おう」 
25 分 55 秒：「カタカナを入力しよう」 
31 分 29 秒：「漢字を入力しよう」 
37 分 44 秒：（花畑）30秒 …「市民講座と入力」 
38 分 39 秒：「いろいろな文字を入力しよう」 
45 分 08 秒：「キーボードを切り替えよう」 
50 分 51 秒：「メモを削除しよう」 
52 分 16 秒：「今回のまとめ」 

【アプリ】 

「メモ」 

第 5 回 

写真を撮ってみよう 

【54 分 15 秒】 

2 分 30 秒：「カメラアプリを開こう」 
3 分 33 秒：「カメラの画面を確認しよう」 

14 分 20 秒：「写真を撮ってみよう」 
33 分 11 秒：「手動でピントを合わせよう」 
39 分 57 秒：「写真アプリを開こう」 
44 分 48 秒：「写真を見てみよう」 
53 分 07 秒：「今回のまとめ」 

【アプリ】 

 「カメラ」 

 「写真」 

第 6 回 

インターネットを使ってみよう 

【50 分 47 秒】 

2 分 20 秒：「Safari を開こう」 
13 分 30 秒：「Yahoo!のページを開こう」 
20 分 28 秒：「スワイプでページを移動しよう」 
22 分 25 秒：「ニュースを見てみよう」 
26 分 35 秒：「検索をしてみよう」 
35 分 40 秒：「Yahoo!から検索をしよう」 
41 分 22 秒：「絞り込み検索をしよう」 
43 分 54 秒：（花畑）30秒 …検索ボックスに「大阪駅」と入力 
45 分 38 秒：（花畑）30秒 …検索ボックスに「ランチ」と入力 
48 分 07 秒：「Safari を閉じよう」 
48 分 36 秒：「今回のまとめ」 

【アプリ】 

 「Safari」 

 

注意事項 
 

巻数 備 考 

1 

【事前準備】 iPhone 電源オフ 

 

【注意】・本体の説明を行っているときは、電源を入れないよう指示 

・教室受講 iPhone のパスコードをお伝え。（映像は「000000」の６桁） 

2 

【事前準備】 iPhone 電源オフ 

 

【注意】 マップを初めて起動した場合…位置情報の許可を求めるメッセージ→「許可」  

３ 
【事前準備】…電話をかける電話番号（教室固定電話・または教室受講 iPhone など）をお伝え 

【後始末】（教室受講機）…電話履歴を削除 

4 なし 

5 なし 

6 【後始末】 「Safari」…ページを閉じる操作を行っていないため、授業後にタブを終了 

 


