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145 「インターネットマスター講座 2021年版」 受講にあたって  

2021 年 7月 9日 教務部 

 

講座情報 

映像教材 2021年７月9日（金）より DVD教材順次発送 

テキスト 

2021年 7月 9日（金）より物品発注可能 

・ 145-01 インターネットマスター講座 「01.インターネットを使おう」（330 円） 

・ 145-02 インターネットマスター講座 「02.動画やレシピを楽しもう」（330円） 

・ 145-03 インターネットマスター講座 「03.ブラウザーを活用しよう」（330円） 

・ 145-04 インターネットマスター講座 「04. 地図を便利に使おう」（330 円） 

（教室販売価格：テキスト各￥148円（税別）） 

・ 145-05 インターネットマスター講座 「05. ネットショッピングをしよう」（630円） 

（教室販売価格：テキスト￥287円（税別）） 

受講対象機器 Win10・Win8.1 撮影機器 Win10・Microsoft Edge 

最終目標 

・ インターネットの基本的な操作を身に着ける 

・ インターネットを暮らしの中で活用できる 

・ 自分の力でインターネットを使えるようになる 

追加・関連講座 
・ パソコン基礎講座  ・  デジタル基礎知識講座Ⅲ 

・ インターネットマスター講座 2021 年版（06-09）※2021 年 8 月リリース 

 

◆キャッチコピー 

暮らしの中でインターネットを活用しよう 

インターネットで天気やニュースを見ることは出来るけど・・・、それ以外には使っていない方、検索の仕方がよく分からない

方。インターネットには他にどんなサービスがあるか興味がある方など、インターネットを暮らしの中でもっと活用できるように

楽しみながら学習していきます。まだ知らない新しいインターネットの世界をのぞいてみましょう！ 

 

◆概要 

「インターネットマスター講座2021年版」は、「102-**インターネットマスター講座」のリニューアル版です。前講座と同じく、

基礎講座で学習したインターネットの基本操作をおさらいしながら、さらに楽しく活用するためのテーマをご用意しています。

暮らしの中で役立つインターネットの操作や知識を楽しみながら身に付けていきます。また、講座は必要なスキルに沿って、01

から順に受講いただくことを推奨します。 

 

教室準備 

インストール 
「Microsoft Edge」をインストール（Win8.1 のみ）し、ショートカットアイコンをタスクバー

にピン留め 
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その他の準備 

【初期設定】 

・「Microsoft Edge」のショートカットアイコンをタスクバーにピン留め（全OS） 

・トップページは初期設定（画面レイアウト：イメージ）のままに設定しておく（全 OS） 
 
 
・Microsoft Edge の設定を以下のように変更しておく（全OS） 

1.ブラウザー終了時に履歴や個人情報を削除（Edge右上の「…」→「設定」→「プ
ライバシー、検索、サービス」→「閲覧データをクリア」の項目内の「ブラウ
ザーを閉じるたびにクリアするデータを選択する」→すべての項目を ON にす
る） 
2. 入力時に個人情報を保存しない（Edge右上の「…」→「設定」→「プロファ
イル」 →「個人情報」→「個人情報を保存して入力する」をOFF にする） 

 
01.インターネットを使おう 
・特になし 
 
 
02.動画やレシピを楽しもう 
・ヘッドフォンを用意（動画を見る際に必要。差し替えでも可。） 
 
03.ブラウザーを活用しよう 
・第 2 回：デスクトップに Google Chrome のアイコンを置いておく。（Chrome が

ない場合はインストールする。） 
 
04. 地図を便利に使おう 
・特になし 
 
05.ネットショッピングをしよう 
・第 1 回：お気に入りに「ショッピング練習用サイト」 
（https://internetmaster.cart.fc2.com/）を入れておく。 
・第 2～3回：Yahoo!アカウントを事前に取得しておく。 
       
 
【受講生準備】 
05.ネットショッピングをしよう 
・第 1 回：ご自身の郵便番号、電話番号、メールアドレスの入力ができる状態で受講する 
・第 2回：Yahoo!JAPANの ID を事前に取得（2016年 5月 10日ワンポイントレッスン
参照）して、ID・PWが入力できる状態で受講する 
Yahoo!にログインする際、確認コードが届く場合があるので携帯電話を準備。 
・第 3回：・Yahoo!JAPAN の ID・PW が入力できる状態で受講する 
Yahoo!にログインする際、確認コードが届く場合があるので携帯電話を準備。 
・第 4回：ご自身の郵便番号、電話番号、メールアドレスの入力ができる状態で受講する 

 

誘導対象 

ターゲット Win10/Win8.1 全受講生 
注）スマホ・タブレットパスで受講はできません。単発受講料にて受講してください。 

必要スキルレベル 
・ パソコン基礎講座 修了程度 

・ マウス・入力操作が問題なくできる方 

誘導対象 例） 

・ インターネットについてもっと活用したい 

・ ネットショッピングになかなか手が出ない 

・ 流行りの動画を見てみたい 

・ 旅行に興味がある  など 



3 

講座の構成と受講指導について 

◆受講指導の注意点 

映像のスピードは分かりやすいように比較的ゆっくりと進みます。ただし基礎講座が修了した方を想定しておりますので、マ

ウス、入力操作については標準的なスピードです。もし入力などで映像についていけない場合は適宜一時停止するなど

対応してください。映像視聴後には講座チェックを用意してあります。スムーズにクリアできるように繰り返し練習していただ

きましょう。 

 

視聴前の対応 テキストにポイントなどメモを取るとより内容が深まるのでおススメしましょう。 

視聴中の対応 
マウス操作や入力ができているか、授業の内容についていけているか様子を確認しましょう。入

力などで時間がかかっている場合は適宜一時停止してください。 

視聴後の対応 何度も操作をすることで身に着くことをお伝えしましょう。インターネットに近道はありません。 

 

講座の内容 

 

タイトル 内容 備考 

全回共有  

【注意事項】 

「Bing Wallpaper アプリで、世界を探索して一度に 

1 枚の写真を手に入れましょう」が出てきたら「後で」をク

リック（映像の中で出てきているものについては説明あ

り。その他でも出てくる場合あり。） 

01.インターネットを使おう 

 第 1回 

【53 分 17秒】 

01 分 19 秒：「ブラウザーとは」 

03 分 33 秒：「Microsoft Edge を起動しよう」 

10 分 48 秒：「Web ページを見てみよう」 

18 分 36 秒：「ニュースの記事を見てみよう」 

24 分 58 秒：（花畑）01分 30 秒 

27 分 18 秒：「URL を使ってWeb サイトを開こう」 

41 分 15 秒：「キーワード検索をしよう」 

51 分 46 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・24分58秒の花畑では、ニュースや気になる情報をクリ

ックして確認 

 

【注意事項】 

・映像の時間が長めになっています。 

01.インターネットを使おう 

 第 2回 

【50 分 55秒】 

01 分 25 秒：「Microsoft Edge を起動しよう」 

02 分 35 秒：「ヤフーを検索しよう」 

04 分 07 秒：（花畑）01分 

08 分 54 秒：「キーワードで検索しよう」 

21 分 15 秒：「絞り込み検索をしよう」 

27 分 18 秒：「キーワード入力のコツ」 

34 分 20 秒：（花畑）02分 

39 分 55 秒：「画像を検索しよう」 

49 分 55 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・4 分 7 秒の花畑では、キーワード「ヤフー」と検索して、

Web サイト「Yahoo!Japan」を開く 

・34分20秒の花畑では、「世界で一番暑い国」を検索 

タイトル 内容 備考 

02.動画やレシピを 

楽しもう 

第 1回 

【54 分 08秒】 

01 分 14 秒：「Microsoft Edge を起動しよう」 

02 分 26 秒：「レシピサイトを検索しよう」 

06 分 39 秒：「クックパッドを見てみよう」 

09 分 46 秒：「メニューからレシピを探そう」 

13 分 15 秒：「レシピの詳細を見よう」 

20 分 42 秒：「レシピを検索しよう」 

29 分 46 秒：（花畑）01分 

31 分 49 秒：「YouTube を見てみよう」 

41 分 17 秒：「動画を見てみよう」 

49 分 07 秒：（花畑）01分 

53 分 02 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・29分 46秒の花畑では、料理名や食材名で検索し、

レシピの詳細を確認（キーワードが思いつかない方は「ト

マト」で検索） 

・49 分 07 秒の花畑では、動画を再生する 

 

【注意事項】 

・アップデートにてmsnホーム画面に差異有（01.インタ

ーネットを使おうで説明済） 

・映像の時間が長めになっています。 
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02.動画やレシピを 

楽しもう 

第 2回 

【45 分 17秒】 

00 分 53 秒：「Microsoft Edge を起動しよう」 

01 分 41 秒：「レシピサイトを検索しよう」 

02 分 30 秒：（花畑）01分 

06 分 14 秒：「レシピ動画を見てみよう」 

14 分 09 秒：（花畑）01分 30 秒 

16 分 24 秒：「レシピを確認しよう」 

18 分 47 秒：「YouTube を見よう」 

21 分 55 秒：（花畑）02分 

24 分 41 秒：「動画を探そう」 

32 分 23 秒：「動画を検索しよう」 

38 分 42 秒：（花畑）03分 

43 分 16 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・02 分 30 秒の花畑では、「レシピ」と検索して、クックパ

ッドを表示 

・14分09秒の花畑では、「料理の基本」の一覧から気

になるレシピを再生 

・21分 55秒の花畑では、動画の一覧から動画を再生 

・38 分 42 秒の花畑では、動画をキーワード検索して、

再生（キーワードが思いつかない方は「猫」や「犬」で検

索） 

 

【注意事項】 

・アップデートにて msn ホーム画面に差異がある場合が

あります 

 
タイトル 内容 備考 

03.ブラウザーを活用 

しよう 

第 1回 

【47 分 57秒】 

00 分 48 秒：「ブラウザーとは」 

06 分 00 秒：「ブラウザーの種類を確認しよう」 

09 分 47 秒：「お気に入りに追加しよう」 

24 分 53 秒：「お気に入りを整理しよう」 

30 分 50 秒：「フォルダーの名前を変更しよう」 

33 分 17 秒：「お気に入りを削除しよう」 

35 分 54 秒：「履歴を確認しよう」 

39 分 37 秒：「履歴を削除しよう」 

46 分 54 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・アップデートにて msn ホーム画面に差異（スクロールし

なくてもニュースが表示されている…など）がある場合が

あります 

・お気に入り・履歴画面に一部差異がある場合がありま

す 

03.ブラウザーを活用 

しよう 

第 2回 

【51 分 12秒】 

01 分 03 秒：「タブを操作しよう」 

15 分 39 秒：「タブを便利に使おう」 

24 分 23 秒：「タブを閉じよう」 

27 分 40 秒：「ブラウザーの種類を確認しよう」 

28 分 46 秒：「Google Chrome を使ってみよう」 

39 分 44 秒：「ブックマークに登録しよう」 

47 分 40 秒：「Google Chrome を手に入れよう」 

50 分 03 秒：「今回のまとめ」 

 

タイトル 内容 備考 

04.地図を便利に使おう 

第 1回 

【51 分 48秒】 

01 分 08 秒：「Google マップを表示しよう」 

14 分 13 秒：「施設情報を確認しよう」 

25 分 09 秒：「場所を検索しよう」 

29 分 46 秒：「航空写真を見てみよう」 

33 分 00 秒：「ルートを検索しよう」 

50 分 42 秒：「今回のまとめ」 

 

04.地図を便利に使おう 

第 2回 

【51 分 04秒】 

00 分 53 秒：「Google マップを表示しよう」 

06 分 52 秒：（花畑）02分 

09 分 25 秒：「検索して地図を表示しよう」 

10 分 40 秒：（花畑）03分 

17 分 42 秒：「施設の詳細を確認しよう」 

24 分 14 秒：「ルートを検索しよう」 

25 分 41 秒：（花畑）02分 

34 分 28 秒：（花畑）02分 

39 分 51 秒：「ストリートビューを見てみよう」 

50 分 59 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・06 分 52 秒の花畑では、地図を拡大、表示位置を移

動して自身の住まい周辺の地図を表示 

・10分40秒の花畑では、行きたい場所を検索して地図

を表示。表示されたら、表示サイズを変更したり、航空写

真に切り替え、詳しく見る。 

・25分41秒の花畑では、大阪駅から大阪城までのルー

トを検索。検索結果から、交通手段を切り替えて、詳細

を確認。 

・34分28秒の花畑では、「到着時刻」を明日の12:00

としてルートを表示。ルートが表示されたら、詳しく見る。 

 

【注意事項】 

大阪城の検索について 

検索ボックスに「大阪城」と入力した際、住所が記載され

た大阪城が候補に表示されない場合、そのまま検索し、

表示された施設名の一覧から「大阪城」をクリックしましょ

う。 
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タイトル 内容  

05. ネットショッピングを

しよう 

第 1回 

【46 分 18秒】 

01 分 02 秒：「ネットショッピングとは？」 

05 分 00 秒：「ネットショッピングの流れ」 

07 分 06 秒：『「練習用サイト」を開こう』 

11 分 02 秒：「商品を検索しよう」 

12 分 57 秒：「商品の詳細を確認しよう」 

16 分 51 秒：「複数のキーワードで検索しよう」 

21 分 01 秒：「商品をカートに入れよう」 

24 分 23 秒：「カテゴリから商品を探そう」 

29 分 11 秒：「商品を購入しよう」 

32 分 06 秒：（花畑）02分 

40 分 10 秒：「届いたメールを確認しよう」 

40 分 34 秒：（花畑）30秒 

43 分 28 秒：「ネットショッピングの流れを確認しよう」 

45 分 31 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・32 分 06 秒の花畑では、メールアドレスを入力。確認

のため同じメールアドレスを 2 か所に入力すること。 

・40 分 34 秒の花畑では、メールを確認する。確認でき

ない受講生は手を止めて映像で確認。 

05. ネットショッピングを

しよう 

第 2回 

【51 分 03秒】 

00 分 43 秒：「ネットショッピングの流れ」 

02 分 12 秒：『「Yahoo!ショッピング」にログインしよう』 

06 分 37 秒：（花畑）01分 

08 分 24 秒：（花畑）01分 

11 分 18 秒：「商品を探そう」 

14 分 54 秒：「商品の詳細を確認しよう」 

24 分 55 秒：「条件で絞り込んで検索しよう」 

31 分 15 秒：（花畑）02分 30 秒 

37 分 07 秒：「カテゴリから商品を探そう」 

42 分 58 秒：（花畑）02分 30 秒 

48 分 19 秒：「ログアウトしよう」 

49 分 59 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・06 分 37 秒の花畑では、Yahoo!アカウントの ID もし

くは携帯電話番号を入力。 

・08 分 24 秒の花畑では、①確認コードの入力画面に

なった場合は、携帯電話番号宛に届いたコードを入力。

②パスワードの入力画面になった場合は、自身で決めた

パスワードを入力。 

・31 分 15 秒の花畑では、商品を検索し、商品の詳細

やレビューなども確認する。（キーワードが思いつかない

場合は「時計 壁掛け」で検索する） 

・42 分 58 秒の花畑では、カテゴリから商品を探す。商

品の詳細やレビューなども確認する。（キーワードが思い

つかない場合は「インテリア」のカテゴリから「椅子」で調べ

る） 

 

【注意事項】 

・Yahoo!ログイン時に確認コードが届く場合があるので、

携帯電話を準備 

05. ネットショッピングを

しよう 

第 3回 

【47 分 08秒】 

00 分 53 秒：「ネットショッピングの流れ」 

02 分 34 秒：「「Yahoo!ショッピング」を開こう」 

06 分 34 秒：（花畑）30秒 

07 分 57 秒：（花畑）01分 

10 分 15 秒：「商品を探そう」 

16 分 12 秒：「商品の詳細を確認しよう」 

20 分 19 秒：「商品をカートに入れよう」 

26 分 44 秒：「商品を購入しよう」 

29 分 49 秒：（花畑）03分 

39 分 37 秒：「注文内容を確認しよう」 

44 分 36 秒：「ログアウトしよう」 

45 分 51 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・06 分 34 秒の花畑では、Yahoo!アカウントの ID もし

くは携帯電話番号を入力。 

・07 分 57 秒の花畑では、①確認コードの入力画面に

なった場合は、携帯電話番号宛に届いたコードを入力。

②パスワードの入力画面になった場合は、自身で決めた

パスワードを入力。 

・29分49秒の花畑では、お届け先情報に自身の住所

を入力。 

05. ネットショッピングを

しよう 

第 4回 

【51 分 34秒】 

01 分 21 秒：「「楽天市場」を開こう」 

08 分 34 秒：「商品を探そう」 

17 分 10 秒：「商品を絞り込んで検索しよう」 

23 分 43 秒：（花畑）02分 

31 分 10 秒：「商品をかごに追加しよう」 

37 分 29 秒：「商品をジャンルから探そう」 

43 分 20 秒：「商品を購入しよう」 

50 分 33 秒：「今回のまとめ」 

【花畑中の操作】 

・23 分 43 秒の花畑では、キーワードで検索し、気にな

る商品の詳細を確認する。（キーワードが思いつかない

場合は「グルメ 食材名」で調べる） 


