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おさらい課題 はじめての iPhone（iOS15） 第 3 回 「写真や動画を撮影しよう」 

おさらい問題 

操作を思い出しながら、おさらいをしましょう。操作がわからない時は、テキストを参考にしてください。

すべての問題が終わったら、テキストで行った操作を確認しましょう。 

 

① 「カメラ」アプリを開きましょう。 ····················· （テキスト P.14） 

② 被写体をズームして、画面いっぱいに拡大した写真を撮りましょう。 ···· （テキスト P.14,16） 

③ 被写体を画面下半分に配置し、背景にピントを合わせて写真を撮りましょう。 · （テキスト P.16） 

④ ②と③で撮った写真を、画面左下の画像をタップして「写真」アプリで確認しま 

しょう。 ································ （テキスト P.15） 

⑤ ④で確認ができたら「カメラ」に戻りましょう。 ·············· （テキスト P.15） 

⑥ 被写体を中央に配置し、明るさを最大にして、写真を横向きで撮影しましょう。 （テキスト P.16） 

⑦ 「カメラ」を閉じて、⑥で撮影した写真を「写真」アプリを開いて確認しましょう。 （テキスト P.18） 

⑧ 「カメラ」アプリを開き、撮影モードを「ビデオ」にしましょう。 ······· （テキスト P.17） 

⑨ 「●」をタップし、被写体の「ズーム」と「ズームアウト」をゆっくり繰り返した 

動画を 20 秒間撮影しましょう。 ····················· （テキスト P.17） 

⑩ ⑨で撮影した動画を、画面左下の画像をタップして再生しましょう。 

（※再生時、音声はオフにします。） ···················· （テキスト P.17） 

⑪ ⑩の再生が確認できたら「カメラ」に戻りましょう。 ············ （テキスト P.15） 

⑫ ビデオモードになっていることを確認して、カメラを「前面カメラ」に切り替え、 

ご自身が写っていることを確認しましょう。 ················ （テキスト P.14） 

⑬ 「●」をタップし、声を出さずに口を開いて、ゆっくり「あいうえお」と 2 回繰り 

返し、撮影しましょう。 ························· （テキスト P.17） 

⑭ ⑬で撮影した動画を、画面左下の画像をタップして再生し、「Ⅱ」「▶」ボタンで 

一時停止と、停止した位置から再生が始まることを確認しましょう。 

（※再生時、音声はオフにします。） ··················· （テキスト P.17,19） 

⑮ 「写真」アプリの「ライブラリ」を表示しましょう。 ············· （テキスト P.18） 

⑯ ライブラリの中から 1 つ写真を選んで表示しましょう。 ··········· （テキスト P.18） 

⑰ 今日撮影した、写真と動画を削除し、「削除」した写真と動画が、一覧から無く 

なっていることを確認しましょう。 ···················· （テキスト P.20） 

⑱ ⑰で削除した中から、動画を一つ復元し、「復元」した動画が「ライブラリ」に 

復元されていることを確認しましょう。 ················· （テキスト P.20,21） 


