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82-03「デジタル基礎知識講座Ⅲ（全 10 回）」受講にあたって  

2018 年 7 月 19 日 教務部 

 

講座情報 

映像教材 2018年 7月 19日 より DVD 教材を発送 

テキスト 

2018年 7月 19日 より物品発注可能 

・ 82-03_デジタル基礎知識講座Ⅲ インターネット編 

【販売価格：\1,250】（教室ご提供価格：\579（税別）） 

受講対象機器 Win7・Win8・Win10 撮影機器 Win10 

最終目標 
・ インターネットに対する恐怖感を払拭する 

・ 「インターネットをもっと活用したい」と思っていただく 

追加・関連講座 ・ デジタル基礎知識講座ⅠⅡ    ・  インターネット講座 

 

◆キャッチコピー 

もう怖くない！インターネットの世界 

「インターネットを使って、もしもパソコンが壊れたら」「インターネットの使い方はわかるけど、どうやって活用したらいいかわ

からない」…そんな不安はありませんか？この講座では、実際にインターネットをどう使っていくか、どんな楽しいサービスが

あるかを徹底解説！インターネットが使えれば、様々なことができちゃいます！座学形式なので操作が不安な人も安

心♪鎌田先生が優しく教えます。 

 

◆概要 

操作の仕方を学んでも、まだネットに対する不安が多い方や、どう使ってよいかわからない方に、インターネットにまつわる

知識や活用法を幅広く理解していただくことで、ネットへの恐怖心や苦手意識を軽減し、もっとネットが楽しくなってもら

うことがテーマです。 

インターネットの仕組みからインターネットで行われているサービスがどのように使われているか、また何を注意して利用す

るべきなのか、インターネットというものを理解していただくための様々な知識をお伝えします。 

そのため、この講座ではブラウザの操作やネットサービスの使い方自体をスキルとして身に着けてもらう内容ではなく、こ

れからインターネットを使い始めるすべての人が、インターネットとはどういう仕組みでできていて、何ができるものなのかを

あらためて知ることで、「インターネットをもっと活用したい」と思っていただくことを目指しています。 

 

教室準備 

インストール なし 

その他の準備 なし 
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誘導対象 

ターゲット Win10/Win8/Win7 全受講生 

必要スキルレベル 
・ はじめてのパソコン講座 修了程度 

・ 座学形式のため、操作に関するスキルは必要ありません。 

誘導対象 例） 

・ インターネットについて知りたい方・知らない方 

・ インターネットに対しての恐怖感がある方 

・ 講座では学んだけれども実際には使えない方 

・ インターネットへの知識をさらに深めたい方 

 

 

講座の構成と受講指導について 

◆講座全体の構成 

回 内容 目的 

1～10 映像授業（座学） インターネットの世界を知る 

 

◆受講指導の注意点 

本講座の目的は「インターネットをもっと活用したい」と思っていただくことであり、受講映像との差異による本筋とは違った

部分でのつまずきをなくすため、座学形式となります。そのため、基本的に映像と同時の演習操作はありません。 

 

視聴前の対応 
通常の講座とは違い、座学となることをお伝えしましょう。必要であればテキストにメモを取って

いただくことで理解が深まります。 

視聴中の対応 操作は基本的にありません。  

視聴後の対応 
ご紹介した内容に興味がある場合は、インターネット講座に進んでいただき、何度も操作をす

ることでできるようになることをお伝えしましょう。インターネットに近道はありません。 
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講座の内容 

 

タイトル 内容  

インターネット編 

第 1回 

インターネットの歴史と 

仕組みを理解しよう 

【50 分 56秒】 

07 分 25 秒：「インターネットって何？」 

21 分 57 秒：「WEB ページと HTML」 

24 分 37 秒：「HTML を見てみよう」 

33 分 27 秒：「WEB ページはどこにあるの？」 

37 分 39 秒：「検索エンジンって何？」 

40 分 36 秒：「検索エンジンを変更しよう」 

47 分 29 秒：「今回のまとめ」 

【事前準備】 

 

インターネット編 

第 2回 

ポータルサイトを 

活用しよう 

【43 分 18秒】 

03 分 21 秒：「ポータルサイトって何？」 

18 分 53 秒：「ポータルサイトを見てみよう」 

26 分 57 秒：「アカウントって何？」 

30 分 49 秒：「アカウントの作り方」 

41 分 00 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・Yahoo!JAPAN のアカウントの取得の詳細手順は、

映像では説明はありません。実際に取得を行う際はテ

キストを参照してください。 

 

インターネット編 

第 3回 

SNS ってなんのこと？ 

【53 分 52秒】 

00 分 53 秒：「SNS って何？」 

13 分 49 秒：「主な SNS を見てみよう」 

14 分 27 秒：「Facebook を見てみよう」 

21 分 37 秒：「Twitter を見てみよう」 

31 分 59 秒：「Instagram を見てみよう」 

41 分 28 秒：「LINE を見てみよう」 

45 分 53 秒：「SNS の注意点」 

51 分 29 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・講座が 53 分超と長いので注意してください。 

【使用サイト】 

Facebook：

https://www.facebook.com/fnavigation 

Twitter：

https://twitter.com/SHARP_JP 

インターネット編 

第 4回 

ネットショッピングの 

仕組みを理解しよう 

【53 分 08秒】 

04 分 11 秒：「e コマースって何？」 

08 分 47 秒：「ネットショッピングを理解しよう」 

13 分 06 秒：「ネットショッピングの手順を確認しよう」 

19 分 37 秒：「ショッピングサイトを見てみよう」 

29 分 09 秒：「商品を探そう」 

36 分 17 秒：「商品をカートに入れよう」 

47 分 21 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・講座が 53 分超と長いので注意してください。 

【使用サイト】 

amazon：https://www.amazon.co.jp/ 

インターネット編 

第 5回 

ネットで予約を 

してみよう 

【53 分 27秒】 

04 分 33 秒：「インターネットで予約できるもの」 

07 分 34 秒：「ネット予約のメリット」 

09 分 43 秒：「ネット予約の手順を確認しよう」 

11 分 21 秒：「レストランを予約しよう」 

31 分 52 秒：「映画を予約しよう」 

41 分 35 秒：「病院を予約しよう」 

48 分 03 秒：「ネット予約の注意点」 

51 分 31 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・講座が 53 分超と長いので注意してください。 

【使用サイト】 

ホットペッパーグルメ：

https://www.hotpepper.jp/SA23/ 

TOHO シネマズ：

https://www.tohotheater.jp/index.html 

EPARK：http://bit.ly/2GLVjTO 

インターネット編 

第 6回 

ネットで暮らしを 

便利にしよう 

【49 分 25秒】 

03 分 19 秒：「ネットで図書館を活用しよう」 

18 分 52 秒：「ネットで転居届を提出しよう」 

31 分 17 秒：「ネットでお金を管理しよう」 

32 分 27 秒：「ネット銀行とネットバンキング」 

36 分 12 秒：「ネットバンキングを見てみよう」 

44 分 08 秒：「今回のまとめ」 

【使用サイト】 

大阪市立図書館：

www.oml.city.osaka.lg.jp/ 

郵便局：

www.post.japanpost.jp/index.html 

三菱UFJ 銀行： 

www.bk.mufg.jp/ 

インターネット編 

第 7回 

ネットでエンターテインメ

ントを楽しもう 

【54 分 17秒】 

04 分 39 秒：「動画を楽しむことができる WEB サイ

ト」 

08 分 13 秒：「ストリーミングとダウンロード」 

12 分 41 秒：「オンデマンドとネット放送」 

18 分 43 秒：「NHK オンデマンドを見てみよう」 

22 分 12 秒：「TVer を見てみよう」 

24 分 21 秒：「Amazon Prime Video を見てみよ

う」 

28 分 04 秒：「AbemaTV を見てみよう」 

30 分 07 秒：「動画共有サービス」 

33 分 03 秒：「YouTube を見てみよう」 

【注意事項】 

・講座が 54 分超と長いので注意してください。 

・NHK オンデマンドで実際に視聴する場合には Flash 

Player プラグインが必要です。 

【使用サイト】 

NHK オンデマンド：https://www.nhk-

ondemand.jp/ 

TVer：https://tver.jp/ 

Amazon Prime Video：

http://urx.mobi/KfGZ 

AbemaTV：https://abema.tv/ 

https://tver.jp/
https://abema.tv/


4 

38 分 45 秒：「WEB で音楽を楽しむ手段」 

42 分 15 秒：「iTunes Store を見てみよう」 

47 分 39 秒：「Spotify を見てみよう」 

51 分 44 秒：「今回のまとめ」 

YouTube: 

https://www.youtube.com/ 

インターネット編 

第 8回 

ネットで賢くやりくりしよう 

【48 分 37秒】 

04 分 27 秒：「賢く出費を抑えよう」 

06 分 05 秒：「価格.com を見てみよう」 

20 分 08 秒：「光熱費を比較しよう」 

26 分 17 秒：「ネットで不用品を処分しよう」 

34 分 00 秒：「ネットでちょっと得しよう」 

44 分 27 秒：「今回のまとめ」 

【使用サイト】 

価格.com: kakaku.com/ 

エネチェンジ：https://enechange.jp/ 

メルカリ：https://www.mercari.com/jp/ 

さとふる：https://www.satofull.jp/ 

インターネット編 

第 9回 

クラウドを理解しよう 

【53 分 37秒】 

03 分 39 秒：「クラウドって何？」 

19 分 22 秒：「iCloud を見てみよう」 

26 分 10 秒：「iPhone で iCloud を見てみよう」 

31 分 03 秒：「Onedrive を見てみよう」 

38 分 49 秒：「iPhone で Onedrive を見てみよう」 

43 分 09 秒：「電子メールの仕組みを理解しよう」 

50 分 30 秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

・講座が 53 分超と長いので注意してください。 

インターネット編 

第 10回 

安心して楽しくネットと 

付き合おう 

【52 分 47秒】 

03 分 50 秒：「インターネットで注意すべきこと」 

29 分 49 秒：「ネチケットって何？」 

34 分 39 秒：「インターネットの未来は？」 

43 分 52 秒：「電子マネーと仮想通貨」 

50 分 48 秒：「今回のまとめ」 

 

 

https://www.youtube.com/

