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「仕組みを知って不安解消！デジタル基礎知識講座Ⅰ」受講にあたって  

平成 2８年 6 月２３ 日 

教務部 

【映像、テキストのリリースについて】 

映像教材…６月 23 日（木）より DVD 教材を教室に発送 

テ キ ス ト…6 月 23 日(木) より各教室へ順次発送 

「82-1.デジタル基礎知識講座Ⅰ」 【販売価格：￥700】…教室提供価格：￥324（税別） 

 

講座情報 

【回   数】 全６回 

【対   象】 Windows10、Windows8.1、Windows7 受講生 

【受講要件】 

１．各 OS のパソコン基礎講座を修了している方 

パソコンマスター講座がある場合は、修了後を推奨 …「オプション講座」の位置づけ 

 

【講座の特徴】 

1．映像を見ながらの操作は基本行わない。 

2.  Windows7、Windows8.1、Windows10、どの OS でも受講可能 

 

【本講座を受講する機器について】 

Windows10 Windows 8.1 Windows7 

◎ 
推奨 

○ 
（一部操作、視聴のみ） 

○ 
（一部操作、視聴のみ） 

 

受講時の事前準備 

 

【教室】 以下の準備を行います 

Windows10 教室受講機のみ 

1．「ドキュメント」フォルダーに、素材「デジ基礎Ⅰ」フォルダーをコピー 

   素材データは、ファイルダウンロード-「Windows10 素材」ページよりダウンロードしてください。 

 

 

受講指導について 

指導要綱は、ファイルダウンロードページより「教材指導ガイド」を確認ください。 
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講座内容 
 

巻数 中タイトル 備 考 

第 1 回 

パソコンの仕組みを理解しよう 

【50 分 21 秒】 

02 分 55 秒：「パソコンを理解しよう」 
05 分 39 秒：「パソコンの中をのぞいてみよう」 
13 分 32 秒：「CPU の性能を知ろう」 
19 分 59 秒：「メモリーを理解しよう」 
26 分 12 秒：「ハードディスクを理解しよう」 
33 分 48 秒：（プラスワンポイント）「～単位を知ろう～」 
38 分 44 秒：「その他の部品」 
44 分 16 秒：「おさらいクイズ！」 
45 分 39 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒 

最近、パソコンで写真の編集をするようになって、パソコンの処理が少し遅く感じ
ます。次のうち改善のために検討すべきこととして適切なものはどれでしょうか？ 
① キーボードの交換 
② ディスプレイの増設 
③ メモリーの増設    ○ 

 
48 分 32 秒：「今回のまとめ」 

 

第２回 

アカウントを理解しよう 

【49 分 18 秒】 

02 分 02 秒：「今回のキーワード」 
03 分 54 秒：「アカウントって何？」 
14 分 12 秒：「Yahoo!JAPAN ID とは」 
16 分 21 秒：「Yahoo!JAPAN ID を取得しよう」 
37 分 58 秒：（プラスワンポイント）「～いろいろなアカウントを知ろう～」 
40 分 45 秒：「おさらいクイズ！」 
41 分 56 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒 

 
パソコンを使う上での「アカウント」とはどのような意味を持つ言葉でしょうか？ 
① クレジットカードの種類 
② パソコンの種類 
③ サービスを使う権利  ○ 

 
43 分 30 秒：「今回のまとめ」 

 

第３回 

インターネットを理解しよう 

【50 分 34 秒】 

02 分 04 秒：「今回のキーワード」 
03 分 51 秒：「インターネットにつなぐには」 
06 分 31 秒：「インターネットの接続イメージ」 
13 分 45 秒：「インターネット回線の種類を知ろう」 
23 分 50 秒：「インターネットを設定しよう」 
32 分 15 秒：「LAN を設定しよう」 
39 分 00 秒：「おさらいクイズ！」 
40 分 00 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒 
 

ADSL の特徴として正しいものは次のうちどれでしょうか？ 
① 既存の電話設備を使えるので手軽   ○ 
② 回線速度が速い 
③ ケーブルテレビのサービスに加入が必要  

 
42 分 16 秒：（プラスワンポイント）「～複数のパソコンを接続するには～」 
45 分 38 秒：「今回のまとめ」 

 

第 4 回 

Wi-Fi を理解しよう 

【51 分 58 秒】 

02 分 15 秒：「今回のキーワード」 
03 分 51 秒：「「Wi-Fi」って何？」 
11 分 18 秒：「様々な Wi-Fi 接続機器」 
15 分 57 秒：「Wi-Fi を導入するには」 
23 分 37 秒：（プラスワンポイント）「～Wi-Fi の種類を知ろう～」 
29 分 10 秒：「Wi-Fi を設定してみよう」 
42 分 00 秒：「おさらいクイズ！」 
43 分 04 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒 
 

Wi-Fi で接続する機器を見分けるための情報は次のうちどれでしょうか？ 
①アクセスポイント 
②SSID      ○ 
③暗号化キー 

 
45 分 09 秒：「今回のまとめ」 
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第 5 回 

ファイルの仕組みを理解しよう 

【53 分 00 秒】 

02 分 07 秒：「今回のキーワード」 
24 分 45 秒：「プロパティを開いてみよう」 
34 分 52 秒：「拡張子を確認しよう」 
46 分 43 秒：「おさらいクイズ！」 
47 分 27 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒 

 
ファイルの様々な情報を確認するには何を表示させればよいでしょうか？ 
① 拡張子 
② 隠しファイル 
③ プロパティ    ○ 

 
49 分 39 秒：「今回のまとめ」 

 

第 6 回 

接続の仕組みを理解しよう 

【50 分 40 秒】 

01 分 32 秒：「今回のキーワード」 
03 分 57 秒：「USB を理解しよう」 
10 分 44 秒：「USB の端子の種類を確認しよう」 
26 分 21 秒：（プラスワンポイント）「～USB の種類の見分け方～」 
29 分 14 秒：「Bluetooth を使ってみよう」 
30 分 14 秒：「Bluetooth とは」 
35 分 28 秒：「Bluetooth でつないでみよう」 
40 分 06 秒：「おさらいクイズ！」 
41 分 26 秒：（おさらいクイズ！解答時間）30 秒… 
 
Bluetooth 機器をパソコンに接続するときに行う操作はなんでしょう？ 
① プロファイリング 
② マッチング 
③ ペアリング    ○ 

 
43 分 14 秒：「今回のまとめ」 

 

 

注意事項 
 

巻数 備 考 

1 とくになし 

2 
【事前準備】 

Yahoo!ID の登録情報（ID 名・パスワード・秘密の質問）…テキストに記入欄あり 

3 とくになし 

4 
【注意事項】 

Wi-Fi 接続の確認…教室 PC は Win8.1 機の一部以外 Wi-Fi 未対応がほとんど。視聴のみ 

5 
【事前準備】（Win10 のみ） 

・エクスプローラー「表示タブ」-「ファイル名拡張子」「隠しファイル」にチェックがないことを確認 

6 とくになし 

 


