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153 「はじめての iPad（iPadOS15）」 （全 8回）の受講にあたって 

2022年 3月 16日 

教務部 

講座情報 

映像教材 2022年 3月 15日（火）より DVD教材を順次発送  DL サイトにて 

テキスト 

2022年 3月 16日（水）より物品発注可能 

・153_「はじめての iPad（iPadOS15）」 920円（税込） 

（教室販売価格：417円（税別）） 

受講対象機器 

iPad（iPadOS15） 

※ホームボタン無の iPadの説明を少し

は入れていますが、基本対応不可です。 

撮影機器 iPad(iPadOS15.2) 

対象者 ・iPad初心者 ※持ち込み iPad のみ 

最終目標 iPad の基本的な使い方が分かる 

追加・関連講座 はじめての iPhone（iOS15） 

 

◆キャッチコピー 

タブレットってこんなに便利！ 

皆さんは「タブレットって何？」、「パソコンやスマホとどう違うの？」と思われたことはありませんか？ 

タブレットはスマホの画面よりも大きくてネットやメールが見やすく、パソコンよりも小さいので、置き場所を選ばず、持ち運び

にも便利です。そんなタブレットの中でも有名な iPad（アイパッド）の操作を、わかりやすく説明していますので、操作に

自信がない方もこれで安心ですよ！ 

 

◆概要 

iPadをはじめて使う受講生や、まだあまり使いこなせていない、という受講生に向け、iPadの基本的な使い方をご紹介し

ています。全 8 回の講座を通して、電源の入れ方から始まり、様々なタッチ操作の説明、「Safari（インターネット）」な

どのアプリの使い方や「設定」の変更方法まで、これから iPad を使っていく上で必要な基本操作をマスターすることができ

ます。 

「まだ iPad を購入したばかりで操作があまり分からない」という方や、「iPad をこれからもっと活用してみたい」という方にぜ

ひご案内ください！ 
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教室準備 

インストール なし 

その他の準備 

受講生持参の iPadが iPadOS15であることを確認してください。 

第 7回ではアプリのインストールを行いますので、Apple ID を未取得の方は事前に取得

してください。 

注意事項 

・講座ではホームボタン有の iPad を使用しています。ホームボタン無の iPadは基本対応不可です。 

・iPad Air以前の機種は新しい iPadOS15にアップデートできませんのでご注意ください。 

※機種についてご不明な場合は、インターネットで本体裏面のモデル番号から調べることができます。 

 

誘導対象 

ターゲット iPad初心者 

誘導対象 例） 
・ iPad を購入したばかりの方 

・ iPad を持っているが使い方がよく分からないとお困りの方 

 

講座の構成と受講指導について 

◆講座全体の構成 

回 内容 目的 

1～8 映像授業 iPad の基本操作を学ぶ 

 

◆受講指導の注意点 

視聴前の対応 ・映像を見ながら操作を行います。iPadOS15 の iPad をお手元にご用意ください。 

視聴中の対応 ・映像を見ながら操作を行います。適宜テキストにメモを取りながら視聴しましょう。  

視聴後の対応 ・「講座チェック」で名称や操作の確認を行いましょう。 
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講座の内容 

タイトル 内容 備考 

第 1回 

iPad を使ってみよう 

【49分 35秒】 

01分 39秒：「iPad とは」 

04分 18秒：「本体を確認しよう」 

08分 36秒：「電源を入れよう」 

14分 15秒：（花畑）30秒…パスコードを入力して、iPadのロックを

解除してください 

15分 08秒：「ホーム画面を見てみよう」 

24分 50秒：「アプリを使ってみよう」 

44分 52秒：「電源を切ろう」 

48分 32秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

なし 

【使用アプリ】 

「マップ」 

第 2回 

写真や動画を撮影しよう 

【48分 33秒】 

02分 10秒：「レンズの位置を確認しよう」 

04分 09秒：（花畑）30秒…iPad のロックを解除し、ホーム画面を

表示してください 

04分 42秒：「『カメラ』アプリを開こう」 

11分 36秒：「写真を撮影しよう」 

15分 54秒：「『カメラ』アプリの機能を確認しよう」 

23 分 26 秒：（花畑）02 分…写真を 3 枚撮影してください。「ズー

ム」「ピント」「明るさの調整」なども練習しましょう。※教

室で受講されている方は、周りの方にご配慮ください 

25分 45秒：「動画を撮影しよう」 

30分41秒：（花畑）02分…ビデオ（動画）を撮影してください ま

た、撮影したビデオの確認も行ってください※教室で受

講されている方は、周りの方にご配慮ください 

33分 43秒：「『写真』アプリを確認しよう」 

42分 52秒：「写真や動画を削除しよう」 

47分 44秒：「今回のまとめ」 

【事前準備】 

・写真撮影の際、被写体を用意して

おくと撮影がスムーズです。 

【注意事項】 

・撮影の時間は周りの受講生のご迷

惑にならないようにご注意ください。 

・動画再生の際、音が出ていないかご

注意ください。 

【使用アプリ】 

「カメラ」「写真」 

第 3回 

文字を入力しよう① 

【50分 13秒】 

01分 53秒：「『メモ』アプリを開こう」 

05分 57秒：「ひらがなを入力しよう」 

10分 50秒：（花畑）01分…「かきくけこ」（ka ki ku ke ko）と

入力してください。入力した文字は確定してください。 

13分 18秒：「漢字に変換しよう」 

19分 33秒：「句読点を入力しよう」 

24分 16秒：（花畑）01分…「海で、泳ぐ。」（umi de、

oyogu。）と入力してください 

25分 19秒：「カタカナに変換しよう」 

29分 48秒：（花畑）03分…【入力練習】次の文字を入力してくだ

さい 

タブレットを購入する。（taburetto wo kounyuu suru。） 

ネットショッピングを楽しむ。（netto syoppingu wo tanosimu。） 

入力スピードが、速くなった。（nyuuryoku supi-do ga、hayaku 

natta。） 

33分 26秒：「キーボードを切り替えよう」 

36分 12秒：「キーボードを追加しよう」 

40分 55秒：「『日本語かな』入力をしよう」 

49分 26秒：「今回のまとめ」 

【使用アプリ】 

「メモ」「設定」 

第 4回 

文字を入力しよう② 

【50分 22秒】 

01分 40秒：「『メモ』アプリを開こう」 

03分 46秒：（花畑）01分…１行目に「メモを入力しよう」と文字を

入力してください 

05分 33秒：「アルファベットを入力しよう」 

12分 01秒：（花畑）01分…【入力練習】次の文字を入力してくだ

さい。  [ iPad HAPPY ] 

【使用アプリ】 

「メモ」 
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13分 16秒：「絵文字を入力しよう」 

16分 53秒：（花畑）03分…【入力練習】次の文字を入力してくだ

さい。※同じ絵文字が見つからない場合は似たような

ものを選んでください。※スキントーン（肌の色）につ

いての説明が表示された場合は「OK」をタップし、任意

のスキントーンを選んでください。 

今日は🍔を食べた。（kyou ha 🍔 wo tabeta。） 

ハッピーバースデー😀（happi-ba-sude-😀） 

GOOD👍 

26分 48秒：「数字や記号を入力しよう」 

34分 50秒：（花畑）01分…【入力練習】次の文字を入力してくだ

さい。 [6月 25日 7時 30分] 

37分 33秒：「記号を読み方から入力しよう」 

40分 12秒：「文字を編集しよう」 

49分 35秒：「今回のまとめ」 

第 5回 

インターネットを楽しもう① 

【48分 54秒】 

01分 55秒：「Wi-Fi に接続しよう」 

10分24秒：（花畑）01分…接続するWi-Fiのパスワードを入力し

てください 

12分 39秒：「Web ブラウザーを開こう」 

15分 09秒：「Web サイトを見てみよう」 

24 分 27 秒：（花畑）02 分…記事を 1 つ選び、内容を確認してく

ださい。「続きを読む」ボタンが表示されている場合は、

タップして全文を確認しましょう。確認できたら、Yahoo

のトップページに戻ってください。 

29分 54秒：「検索しよう」 

42分53秒：（花畑）01分…「スカイツリー」というキーワードで検索し

て、東京スカイツリーの公式サイト

（https://www.tokyo-skytree.jp）を表示させ

てください 

48分 13秒：「今回のまとめ」 

【事前準備】 

・教室Wi-Fiの SSID とセキュリティキ

ーを受講前に受講生に伝えてくださ

い。 

【注意事項】 

・アドレスバーをタップしたときに、アドレ

スバー上にあるマルチタスクの「…」をタ

ップしてしまうかもしれませんのでご注

意ください。 

【使用アプリ】 

「Safari」 

第 6回 

インターネットを楽しもう② 

【49分 00秒】 

02分 02秒：「検索しよう」 

04 分 08 秒：（花畑）02 分…「京都」のキーワードで検索を行い、

任意のWeb サイトを開いて、内容を確認してください 

10分 28秒：「絞り込み検索をしよう」 

18 分 26 秒：（花畑）02 分…京都の世界遺産について検索してく

ださい。検索のキーワードは「京都」+「世界遺産」の 2

つで絞り込み検索を行いましょう。また検索結果から任

意のWebサイトを開き、内容を確認してください。 

20分 51秒：「『お気に入り』に追加しよう」 

27分 54秒：（花畑）01分…「金閣寺」の公式サイト

（https://www.shokoku-ji.jp/kinkakuji/）を

「お気に入り」に追加してください 

30分 31秒：「タブを活用しよう」 

35分 25秒：（花畑）02分…新しいタブを追加し、「下鴨神社」の

Web サイトを表示してください。「下鴨神社」の Web

サイトは「下鴨神社」のキーワードで検索し、「下鴨神

社｜賀茂御祖神社」

（https://www.shimogamo-jinja.or.jp） 

を選択しましょう。 

41分 30秒：「タブを閉じよう」 

46分 07秒：「『お気に入り』から削除しよう」 

48分 12秒：「今回のまとめ」 

 

【注意事項】 

・アドレスバーをタップしたときに、アドレ

スバー上にあるマルチタスクの「…」をタ

ップしてしまうかもしれませんのでご注

意ください。 

【使用アプリ】 

「Safari」 
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第 7回 

アプリを手に入れよう 

【48分 16秒】 

02分 13秒：「『App Store』を開こう」 

08分 28秒：「アプリの詳細を確認しよう」 

17分 02秒：「アプリを検索しよう」 

20分 54秒：「アプリを入手しよう」 

24分 02秒：（花畑）30秒…ご自身の Apple IDのパスワードを入

力してください 

27分 03秒：（花畑）03分…興味のあるアプリをインストールしてくだ

さい※アプリは無料のものにしてください※「このデバイス

上で…パスワードの入力を要求しますか？」とメッセー

ジが表示された場合は、任意のものを選択してください

※「無料アイテム用パスワードを保存しますか？」とメッ

セージが表示された場合は、任意のものを選択してくだ

さい 

34分 13秒：「アプリを並べ替えよう」 

37分 50秒：「アプリを削除しよう」 

41分 18秒：「起動しているアプリを確認しよう」 

47分 19秒：「今回のまとめ」 

【事前準備】 

・AppleID を取得しておく（決済や個

人情報登録についても済ませておく） 

※プレミア補助映像を参考 

【使用アプリ】 

「AppStore」 

第 8回 

設定を変更しよう 

【47分 19秒】 

02分 05秒：「『設定』アプリを開こう」 

04分 56秒：「『Apple ID』や『通信』に関する設定を確認しよう」 

09分 44秒：「『通知』に関する設定を確認しよう」 

17分 57秒：「基本的な設定を確認しよう」 

29分 54秒：「コントロールセンターを使おう」 

39分 02秒：「ウィジェットを追加しよう」 

46分 20秒：「今回のまとめ」 

【注意事項】 

Apple IDの設定が完了されていない

場合は、完了してから受講してくださ

い。 

サウンドの設定操作では音が出ますの

でご注意ください。 

メールの着信音をもとに戻す操作が行

われていないため、必要に応じて変更

してもらいましょう。 

【使用アプリ】 

「AppStore」 


